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SPÄTSOMMERGLÜCK
Yogaretreat im Soami

16.  - 22. AUGUST 2026

Join us
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SPÄTSOMMERGLÜCK
Dankbarkeit & Fülle

Ein Anusara - Vinyasa Yoga Retreat in den Bergen
m i t  M o n a  B e k t e š i  u n d  J u l i a  D o b n i g

Der Spätsommer, wo sich die Natur noch einmal in ihrer schönsten
Pracht zeigt,  lädt uns ein, die Fülle in uns und um uns herum bewusst
zu erleben und Dankbarkeit für all das zu empfinden, was uns umgibt.

Wir laden dich herzlich ein, dich auf dieser Reise mit Körper, Geist und
Seele auf die Fülle des Spätsommers einzustimmen. Egal, ob du schon
lange Yoga praktizierst oder gerade erst beginnst – dieses Retreat ist

für alle, die sich nach innerer Freude und Verbundenheit sehnen.

Yoga & Organisation: ab 399€ 
Übernachtung mit Vollpension im Soami 

pro Person ab 948€ 

Kontakt: bektesi@gmx.de | www.yoga-in-der-schule.de
@yoga_in_der_schule (Instagram )
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